 
非认证专升本专业人才培养方案模板
****专业人才培养方案
（专业代码：******）
（专业英文名称：**********）
一、培养目标
编写提示：培养目标是学生毕业三年达到的目标，各专业在制定培养目标时，应注意以下两点。
【总体描述】培养目标应贯彻党的教育方针，面向国家、地区经济社会发展重大战略需求，落实国家对专科教育、对专业行业的相关政策要求，符合学校办学定位、专业背景和特点。应该包含国家需求、服务面向、基本素质、职业能力、人才规格等，应该基于对国家、区域和行业人才需求进行充分调研分析、基于对近5年左右毕业生的调查分析来确定）。 
【目标内涵】培养目标内涵具体、明确，体现学校办学特色，反映学生毕业后 5 年左右在社会和专业领域的发展预期，主要是能力素质目标，应覆盖且高于毕业要求，体现专业特色和优势，并能够为学生、教师、教学管理人员及其他利益相关方理解和认同。
二、毕业要求
【编写提示】
1.各专业制订的毕业要求应符合专业对应行业的任职需求，能够支撑专业人才培养目标达成；至少要包含政治素质、学科知识与理论、职业能力、综合能力、发展创新能力等。
2.每项毕业要求都能够可教、可学、可达成、可评价。建议参考工程认证和师范认证的模式。

三、毕业要求与培养目标对应关系矩阵
【编写提示：列出专业毕业要求对人才培养目标的支撑矩阵，在该矩阵中用“√”表示每个毕业要求对培养目标的支撑关系。一个毕业要求不可支撑多个培养目标。下表是示意图表，仅供参考。】
	毕业要求
	培养目标1
	培养目标2
	培养标3
	培养目标4
	培养目标n

	1. 
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	


四、学制与学分
学    制：2年                修业年限：2-3年	
总 学 分：80学分             总 学 时：******学时 
五、授予学位  
学科门类：******              授予学位：*****学士
主干学科****** 
六、主要课程
（一）理论课程*****************************************。
（二）实验实践课程与实践性教学环节*************************。
七、课程设置与学分结构
（一）培养方案课程与学分构成
【备注：理工类专业实践教学学分不少于总学分的30%，非理工类专业实践教学学分不少于总学分的20%。】

	课程类别
	课程模块
	总学分
	总学时（或周）
	占总学分比例
	理论学分
	实验、实践学分

	通识教育课程
	必修
	形势与政策
	1
	16
	
	20%
	1
	

	
	
	中国近现代史纲要
	3
	
	
	
	2.5
	0.5

	
	
	马克思主义基本原理
	3
	
	
	
	2.5
	0.5

	
	
	大学英语
	5
	
	
	
	4
	1

	
	
	大学体育
	1
	
	
	
	1
	-

	
	
	生涯规划与就业指导
	1
	
	
	
	0.5
	0.5

	
	
	创新创业教育
	2
	
	
	
	2
	

	
	选修
	“四史”教育
	2
	6
	
	7.5%
	2
	

	
	
	美育类课程
	2
	
	
	
	2
	

	
	
	综合素质课
	2
	
	
	
	2
	

	专业基础课程
	必修
	专业必修课程
	*
	≥24
	*
	*
	*
	

	专业核心课程
	必修
	专业必修课程
	*
	
	*
	*
	*
	*

	专业拓展课程
	选修
	专业拓展课程
	*
	≥10
	*
	*
	*
	*

	集中实践环节
	必修
	***
	*
	文科≥16，理科≥24
	
	*%
	
	*

	
	
	***
	*
	
	
	
	
	*

	
	
	***
	*
	
	
	
	
	

	
	
	毕业论文
	8
	
	
	
	
	8

	合计
	80
	**
	100%
	*
	*


（二）各学期教学环节学分分配表
	   类别
学期
	1
	2
	3
	4
	学分总计

	通识必修课
	
	
	
	
	

	专业必修课
	
	
	
	
	

	实验、实践环节
	
	
	
	
	

	选修课程
	通识选修课
	
	
	
	
	

	
	专业选修课
	
	
	
	
	

	学分总计
	
	
	
	
	


八、课程设置及进度计划表
（一）通识教育课程
1.通识必修课程（330时，16学分，其中：理论教学13.5学分、实践教学2.5学分）
	课程代码
	课程名称
	课程英文名称
	课程性质
	学时数
	学分数
	建议开设学期
	考核方式
	备注

	
	
	
	
	总学时
	理论教学
	实践教学
	总学分
	理论教学
	实践教学
	
	
	

	[bookmark: OLE_LINK1]200310004
	马克思主义基本原理
	Basic Principles of Marxism
	必修
	54
	36
	18
	3
	2.5
	0.5
	1
	考试
	

	200310012
	形势与政策
	Current Situation and policy
	必修
	16
	16
	
	1
	1
	
	1～4
	考查
	

	200310003
	中国近现代史纲要
	Summary of Chinese Contemporary and Modern History
	必修
	54
	36
	18
	3
	2.5
	0.5
	2
	考试
	

	200910003
	大学英语IC
	College English IC
	必修
	63
	45
	18
	3
	2.5
	0.5
	1
	考试
	

	200910004
	大学英语ID
	College English ID
	必修
	45
	27
	18
	2
	1.5
	0.5
	2
	考试
	

	201110003
	大学体育C
	College Physical Education C
	必修
	36
	
	36
	1
	1
	
	1
	考试
	

	201110005
	大学体育E
	College Physical Education E
	必修
	8
	
	8
	
	
	
	3
	考查
	

	101310001
	生涯规划与就业指导
	Career Planning and Employment Guidance
	必修
	18
	9
	[bookmark: _GoBack]9
	1
	0.5
	0.5
	2或4
	考查
	

	101310002
	创新创业教育
	Innovation and Entrepreneurship Education
	必修
	36
	36
	
	2
	2
	
	3或4
	考查
	

	小计
	330
	205
	125
	16
	13.5
	2.5
	
	
	


2.通识选修课程（108学时，6学分）
从学校开设的通识选修课程中至少选修6学分课程，建议修读课程如下： 
	课程
代码
	课程
名称
	课程英文
名称
	课
程
性
质
	学时数
	学分数
	建议
开设
学期
	考
核
方
式
	备注

	
	
	
	
	总
学时
	理论
教学
	实验、实践
教学
	总
学分
	理论
教学
	实验、实践
教学
	
	
	

	200210006
	中国共产党历史
	History of CPC
	选
修
	36
	36
	
	2
	2
	
	3或4
	考
查
	至少选修一门，每门2学分

	200210007
	改革开放史
	History of Reform and Opening Up
	选
修
	36
	36
	
	2
	2
	
	3或4
	考
查
	

	200210008
	新中国史
	History of PRC
	选
修
	36
	36
	
	2
	2
	
	3或4
	考
查
	

	200210009
	社会主义发展史
	History of Socialist Development
	选
修
	36
	36
	
	2
	2
	
	3或4
	考
查
	

	美育类课程
	从学校美育类课程中至少修读2学分，详见附件美育课程列表； 
若在专科阶段已修读美育类课程，提供证明，可免修；相应学分分配至专业课修读。

	综合素质类课程
	人文社科类专业至少修读2学分理工类课程，详见每学期通识课程开设列表



（二）专业教育课程
专业教育课程由专业必修课程和专业选修课程组成，其中专业必修课程不少于24学分（含数学与自然科学模块课程），专业选修课不少于10学分。
1. 专业必修课程（***学时，***学分，其中：理论教学**学分、其中实验、实践教学**学分）
	课程
代码
	课程名称
	课程英文名称
	课程
性质
	学时数
	学分数
	建议
开设
学期
	考核方式
	备注

	
	
	
	
	总
学时
	理论教学
	实验实践教学
	总
学分
	理论教学
	实验、实践教学
	
	
	

	
	
	
	必修
	
	
	
	
	
	
	
	考试
	学科（专业）基础课程

	
	
	
	必修
	
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	
	
	必修
	
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	
	
	必修
	
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	
	
	必修
	
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	
	
	必修
	
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	
	
	必修
	
	
	
	
	
	
	
	考试
	专业核心课程

	
	
	
	必修
	
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	
	
	
	必修
	
	
	
	
	
	
	
	考试
	

	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	



2.专业选修课程（***学时，**学分，其中：理论教学**学分、其中实验实践教学**学分）
	课程
代码
	课程名称
	课程英文名称
	课程
性质
	学时数
	学分数
	建议
开设
学期
	考核
方式
	备注

	
	
	
	
	总
学时
	理论教学
	实验实践教学
	总
学分
	理论教学
	实验实践教学
	
	
	

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	方向1

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	方向2

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	方向3

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	任选课程

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	选修
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	备注：
1.专业选修课程修读学分不少于**学分，必须选择一个模块课程。
2.学生获得创新学分奖励，可折抵最多**学分的专业选修课程（详见附表：创新学分奖励）。


（3） 集中实践环节（**学分）
	课程代码
	项目/内容
	学分
	备注

	
	劳动理论与实践
	—
	各专业定期开展讲座，并安排1个以上的劳动周

	
	实习、实训（包括认知实习、专业实验、专业实训、专业实习、创新创业实践等）
	*
	要逐渐开展且成为体系

	
	毕业论文（设计）
	8
	第3-4学期

	学分小计
	*
	

	注：文科类不少于16学分；理工科类不少于24学分



9

九、课程与毕业要求对应关系矩阵
【编写提示：
列出课程体系对专业毕业要求的支撑矩阵，在该矩阵中用特殊符号表示对于每项毕业要求指标点达成相关联的课程。H代表教学环节对毕业要求高支撑，M代表教学环节对毕业要求中支撑，L代表教学环节对毕业要求低支撑。可加注*标记课程为与每项毕业要求达成关联度最高的课程。】
	课程性质
	课程名称
	毕业要求

	
	
	毕业要求1
	毕业要求2
	毕业要求3
	毕业要求4
	***
	***
	***
	毕业要求N

	
	
	1-1
	1-2
	1-3
	2-1
	2-2
	2-3
	3-1
	3-2
	3-3
	3-4
	4-1
	4-2
	4-3
	4-4
	5-1
	5-2
	5-3
	6-1
	6-2
	6-3
	7-1
	7-2
	8-1
	8-2

	通识教育课程
	必修
	形势与政策
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	中国近现代史纲要
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	马克思主义基本原理
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	大学英语
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	大学体育D
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	生涯规划与就业指导
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	创新创业教育
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	选修
	“四史”课程
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	美育类课程
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	任选课程
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	专业教育课程
	必修
	课程1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	课程2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	选修
	课程3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	课程4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	集中实践课程
	必修
	课程1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	课程2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




十、课程关系图（参考图例）教师书法A
现代教育技术
教师书法B
教师语言A
教师语言B
高等数学A
高等数学B
中国文化概论
大学语文A
现代汉语
大学语文B
普通心理学
外国文学
儿童文学
美术A
美术B
美术C
音乐A
音乐B
音乐C
小学多媒体课件制作
小学科学课程与教学
毕  业  专  题  教  育 
毕  业  论  文 
第一学期
第二学期
第三学期
第四学期
第七学期
第八学期
第五学期
第六学期
顶   岗   实   习   （小 学  实 习 半 年）
现代科技概论
小学数学教材研究
小学语文教材研究
小学数学课程与教学
小学语文课程与教学
教育学原理
小学教育学
课程与教学论
发展心理学
小学教育心理学
小学英语课程与教学
中外教育史
教育研究方法
教育哲学
教育名著选读
小学美术创作
民间乐器演奏
儿童歌曲配弹
……….
班级管理
基础教育改革
教师专业化发展
蒙学概论
儿童心理健康教育
……….




【参考范例】小学教育专业（免费师范生）课程关系图（实线是专业必修课程，虚线是专业选修课程）
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附表：创新创业学分奖励（根据不同专业可以调整内容；根据专业特色，每个专业要列出明确的不同级别的竞赛、创新项目的名称等）
	类别
	奖励内容及学分
	备注

	论文发表
（正式）
	全国性刊物每篇2学分；省级刊物每篇1学分。
	必须独立或第一位且是专业论文才有相应的学分；核心期刊文章在原来的基础上再加2学分。

	竞赛
	获校级一等奖得1分，获校级二、三等奖得0.5分
	非专业的竞赛获奖学分顺应递减1学分；团队获奖，按照团队排名，分别获得80%、70%、60%、50%、40%、30%、20%、%学分比例，最少10%。

	
	获省级一等奖得3分，获省级二等奖得2分，获省级三等奖得1分
	

	
	获国家一等奖得4分，获国家二等奖得3分，
获国家三等奖得2分，获国家优秀奖得1分
	

	发明创造
	国家级
	3
	发明创造必须获得有关技术部门的认定或获得国家专利；团队比例如上。

	
	省级
	2
	

	
	市级
	1
	

	创新项目
	国家级
	3
	项目完成后获得学分；团队比例如上。

	
	省级
	2
	

	
	市级
	1
	



修订人：***									审定人：***

附件2：
部分通识课程安排表
[bookmark: _Hlk79538968]大学外语课程平台安排计划（2021版）
	专业/层次
	课程代码
	课程名称
	英文名称
	课程性质
	总学时
	总学分
	开设学期
	考核方式
	说明

	普通本科（不含校企专业）
	200810001
	大学英语IA
	College English IA
	必修
	45
	2
	1
	考试
	普通本科班与创新班(分层次教学班）均修读。

	
	200810002
	大学英语IB
	College English IB
	必修
	63
	3
	2
	考试
	

	
	200810003
	大学英语IC
	College English IC
	必修
	63
	3
	3
	考试
	

	
	200810004
	大学英语ID
	College English ID
	必修
	45
	2
	4
	考试
	普通本科班修读。

	
	200810014-
200810029
	专门用途英语系列课程（单列）
	English for Special Purpose
	必修
	45
	2
	4
	考试
	实施分层次教学的创新班学时修读其中1门，不再修读第四学期的大学英语ID课程。具体课程按学期安排。

	艺体类专业
	200810006
	大学英语IIA
	College English IIA
	必修
	45
	2　
	1
	考试
	　

	
	200810007
	大学英语IIB
	College English IIB
	必修
	63
	3
	2
	考试
	　

	
	200810008
	大学英语IIC
	College English IIC
	必修
	63
	3　
	3
	考试
	　

	
	200810009
	大学英语IID
	College English IID
	必修
	45
	2
	4
	考试
	　

	春招/校企办学专业
	200810010
	大学英语IIIA
	College English IIIA
	必修
	45
	2
	1
	考试
	　

	
	200810011
	大学英语IIIB
	College English IIIB
	必修
	63
	3
	2
	考试
	　

	
	200810012
	大学英语IIIC
	College English IIIC
	必修
	63
	3
	3
	考试
	　

	
	200810013
	大学英语IIID
	College English IIID
	必修
	45
	2
	4
	考试
	

	小语种
	200810030-
200810033
	大学俄语A—
大学俄语D
	College Russia 
A—D
	必修
	216
	10
	1-4
	考试
	供高考外语为俄语或日语的学生修读，不再同时修读大学英语课程。学分和学时的学期分配同大学英语IA-ID课程。

	
	200810034-
200810037
	大学日语A— 
大学日语D
	College Japanese 
A—D
	必修
	216
	10
	1-4
	考试
	

	3+2专升本
	3+2专升本专业学生，参照普通本科教学安排，入校第一学年，修读大学英语IC-ID课程。

	英语选修课
	跨文化交际系列课程
	为保障英语学习四年不断线以及跨文化素养培养，面向开设跨文化交际系列英语课程，建议各专业指导本专业学生在高年级至少选修一门英语综合素质课。具体课程开课前一学期公布。







大学数学平台课程安排表
	模块
	课程代码
	课程名称
	课程英文名称
	课程
性质
	学时数
	学分数
	建议
开设
学期
	考核方式

	
	
	
	
	
	总
学时
	理论
教学
	实践
教学
	总
学分
	理论
教学
	实践
教学
	
	

	工科类
	200420001
	高等数学IA
	Advanced Mathematics
IA
	必修
	72
	72
	0
	4.5
	4.5
	0
	1
	考试

	
	200420002
	高等数学IB
	Advanced Mathematics
IB
	必修
	96
	96
	0
	5.5
	5.5
	0
	2
	考试

	理科类
	200420003
	高等数学IIA
	Advanced Mathematics
IIA
	必修
	72
	72
	0
	4.5
	4.5
	0
	1
	考试

	
	200420004
	高等数学IIB
	Advanced Mathematics
IIB
	必修
	64
	64
	0
	3.5
	3.5
	0
	2
	考试

	经济管理类
	200420005
	高等数学IIIA
	Advanced Mathematics
IIIA
	必修
	72
	72
	0
	4.5
	4.5
	0
	1
	考试

	
	200420006
	高等数学IIIB
	Advanced Mathematics
IIIB
	必修
	64
	64
	0
	3.5
	3.5
	0
	2
	考试

	文史(春招)类
	200420007
	高等数学IV
	Advanced Mathematics
IV
	必修
	64
	64
	0
	3.5
	3.5
	0
	2
	考试

	
	200420008
	线性代数
	Linear Algebra
	必修
	36
	36
	0
	2
	2
	0
	3（1-6周）
	考试

	
	200420009
	概率论与数理统计
	Probability Theory and Mathematical Statistics
	必修
	54
	54
	0
	3
	3
	0
	3（7-15周）
	考试


说明:1.高等数学划分为四个平台，各二级学院可以根据专业需要进行选择；不可自行开课，设置平台之外的课。
2.春季招生专业如果对数学要求不高，建议选择IV平台；否则，可以根据需要在平台I-III中选择，教学过程中适当降低要求，考试单独出题；
3.专科专业请在I-IV中选择，教学过程中适当降低要求，考试单独出题；
4.专升本：根据专业需要，可在I-IV中选择。

大学物理平台课程安排
	模块
	课程代码
	课程名称
	课程英文名称
	课程
性质
	学时数
	学分数
	建议
开设
学期
	考核方式

	
	
	
	
	
	总
学时
	理论
教学
	实践
教学
	总
学分
	理论
教学
	实践
教学
	
	

	工科
	200620001
	大学物理IA
	College Physics IA
	必修
	72
	54
	18
	3.5
	3
	0.5
	2
	考试

	
	200620002
	大学物理IB
	College Physics IB
	必修
	72
	54
	18
	3.5
	3
	0.5
	3
	考试

	理科
	200620003
	大学物理II
	College Physics II
	必修
	72
	72
	
	4
	4
	
	3
	考试

	
	200620004
	大学物理II实验
	College Physics II Experiment
	必修
	18
	
	18
	1
	
	1
	3
	考查

	其他
	200620005
	大学物理III
	College Physics III
	必修
	54
	54
	
	3
	3
	
	2
	考试




美育类综合素质限选课程列表
	课程
代码
	课程名称
	课程
性质
	学时数
	学分数
	建议
开设
学期
	考核方式
	备注

	
	
	
	总
学时
	理论教学
	实践教学
	总
学分
	理论教学
	实践教学
	
	
	

	100910001
	美术鉴赏
	限选
	36
	36
	
	2
	2
	
	3
	考查
	限定选修课程，在校期间至少选修1门

	100910002
	书法鉴赏
	限选
	36
	36
	
	2
	2
	
	3
	考查
	

	100910003
	舞蹈鉴赏
	限选
	36
	36
	
	2
	2
	
	3
	考查
	

	100910004
	戏剧鉴赏
	限选
	36
	36
	
	2
	2
	
	3
	考查
	

	100910005
	戏曲鉴赏
	限选
	36
	36
	
	2
	2
	
	4
	考查
	

	100910006
	艺术导论
	限选
	36
	36
	
	2
	2
	
	4
	考查
	

	100910007
	音乐鉴赏
	限选
	36
	36
	
	2
	2
	
	4
	考查
	

	100910008
	影视鉴赏
	限选
	36
	36
	
	2
	2
	
	4
	考查
	




